
 «Утверждаю»

Президент Федерации альпинизма
и скалолазания г. Москвы

Д.В. Москалев______________________
________________ 2024г

ПОЛОЖЕНИЕ

О традиционном кроссе «Памяти восьми»

● ЦЕЛИ и ЗАДАЧИ
● Продолжить традицию альпинистов и скалолазов г. Москвы
● Один из этапов смотра общефизической подготовки спортсменов
● Популяризация альпинизма и скалолазания;
● Выявление сильнейших спортсменов

2. СРОКИ и МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Кросс проводится в г. Москве, около ФОК «Лазурный», улица Вилиса Лациса, 26 (55.862943,
37.412898) , 2 июня 2024г.

3 РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется Федерацией

альпинизма и скалолазания г.Москвы. Непосредственное проведение соревнований возлагается на
судейскую коллегию, утвержденную ФАиС г.Москвы. 

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие допуск врача и карточку участника
(заполняется при регистрации).

№ Участники кросса
Возрастные группы

1 группа 2 группа 3 группа 4 группа

1 Девочки Мальчики До13 лет

700м.

2 Девушки Женщины 14-39 лет

1500м.

40-54 лет

1500м.

55 и старше

700м

3 Юноши Мужчины 14-49 лет

3000м.

50-59 лет

1500м.

60 и старше

1500м.

5. ОПРЕДЕЛЕНИЕ и НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ

Победители и призеры в каждой возрастной группе награждаются грамотами и призами.

НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ


